
Avg  
 
De Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG) is de wet ter bescherming van 
privacy en persoonsgegevens, die het verwerken van persoonsgegevens reguleert. Dit 
geldt voor gezondheidsgegevens in de zorg. Op grond van de AVG heeft een organisatie 
die met persoonsgegevens werkt bepaalde plichten, en degene van wie de gegevens zijn 
bepaalde rechten. 

Zorgaanbieders moeten op basis van de AVG en de Wet geneeskundige 
behandelingsovereenkomst (WGBO) toestemming vragen voor het verwerken van deze 
gegevens, tenzij er een andere wettelijke grondslag is, zoals een behandelcontract. 
Naast deze algemene wet gelden er voor de privacy in de gezondheidszorg specifieke 
regels, die onder andere in de WGBO zijn vermeld. 

Daarnaast moeten zorgaanbieders maatregelen nemen om gezondheidsgegevens te 
beveiligen en de privacy van patiënten te waarborgen. Een privacyreglement is bedoeld 
om patiënten te informeren over hun rechten en de plichten van de zorgaanbieder die 
gelden op grond van de AVG en de WGBO. 
 
Vertrouwelijkheid en Uitwisseling van Uw Gegevens bij OST 

Bij OST hechten we groot belang aan de vertrouwelijkheid van uw persoonsgegevens. Als 
zorgverlener hebben wij de plicht om hier zorgvuldig mee om te gaan. 

Hoofdregel: Wij hebben in principe uw toestemming nodig voordat we uw gegevens aan 
derden mogen verstrekken. 

Geheimhouding: De therapeut is verplicht tot geheimhouding van alle vertrouwelijke 
informatie die zij in het kader van de therapie van de cliënt heeft gekregen. 
De gegevens worden daarom nooit aan derden verstrekt, ook niet aan familie.  

Uitzonderingen op de Vertrouwelijkheid: Er zijn enkele situaties waarin we zonder uw 
expliciete toestemming gegevens mogen delen: 

• Wanneer dit een wettelijk voorschrift is. 

• Wanneer er een ernstig gevaar dreigt voor uw gezondheid of die van een ander.  

• Uitwisseling met andere zorgverleners: Indien noodzakelijk voor uw behandeling, 
kunnen vastgelegde gegevens (mondeling, schriftelijk of digitaal) worden 
uitgewisseld met andere zorgverleners, zoals uw huisarts. 

dossiervoering 

De therapeut is wettelijk verplicht tot dossiervorming, omdat deze nodig is om de 
voortgang van het proces bij te houden en te monitoren. 
Het dossier is en blijft eigendom van de praktijk OST.  



Derde mogen het dossier niet inzien, tenzij u hier schriftelijk toestemming voor heeft 
gegeven. 

U heeft het recht om uw dossier in te zien,maar niet om het mee te nemen. 

Uw gegevens worden veilig bewaard in een beveiligd systeem op de computer, welke 
beveiligd is met een SSL- versleuteling.  

 

 


